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            MTR Health & Spa

        
 Alle Preise zuzüglich der gesetzlichen MwSt. 343 Vielseitiges Training Design & Qualität Der TriaTrainer wird, wie alle Produkte von NOHrD, mit Holz aus nach- wachsenden Beständen in Nordhorn in Deutschland gefertigt. Das exklusive Trainingsgerät ist in geöltem Eschen-, Eichen-, Kirschbaum- Nussbaumholz oder als Club-Version in gebeiztem Eschenholz und wahlweise mit Kunst- oder Echtlederbezug erhältlich. Er passt daher perfekt in Hotel-Suiten, Hotel-Fitness, Home-Studios oder gar in die eigene Wohnstube. Bauchtrainer Vielseitigkeit beim Training imminimalistischen Design: Klein und fein agiert dieses funktionelle Gerät in geschlossener Position als klassischer Bauchtrainer. Rückentrainer Zur gezielten Stärkung der Rückenmuskulatur und für Po-Training eignet sich die zweite Position. Die verstellbare Fussstütze bietet dabei sicheren Halt bei allen Übungen. Hantelbank Vollständig ausgeklappt wird der TriaTrainer zur stilvollen Hantelbank. Bestens geeignet für das klassische Bankdrücken und Übungen mit Gewichten – der TriaTrainer hält einiges aus. Funktionell in der Anwendung Die stabile Fussstütze kann in verschiedenen Höhen arretiert werden, sodass der TriaTrainer sowohl für grosse als auch für kleine  Personen geeignet ist. Wenig Platz für viel Training In eingeklappter Form benötigt der TriaTrainer weniger als einen Quadrat- meter Platz. KRAFT-FITNESS-TRAINING Bauchtrainer Rückentrainer Hantelbank FITNESS
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